
威环卫〔2019〕79号

关于组织开展 2019年老年健康宣传周

活动的通知

各卫生院、局直各单位：

为贯彻落实全国和全省卫生与健康大会精神，宣传普及老年

健康科学知识和健康相关政策，增强老年人健康意识，提高健康

素养和健康水平，营造有利于老年人健康生活的社会环境，根据

国家、省、市卫健委通知要求，我局决定在全区范围内开展老年健

康宣传周活动。现将《环翠区 2019年老年健康宣传周活动方案》

印发给你们，请结合实际，认真贯彻落实。

威海市环翠区卫生健康局

2019年 6月 5日
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环翠区 2019年老年健康宣传周活动方案

为进一步深入贯彻落实全国和全省卫生与健康大会精神，根

据威海市卫健委统一部署要求，结合我区实际，制定本方案。

一、工作目标

以维护老年健康权益和满足老年健康服务需求为出发点和落

脚点，实现以治病为中心转变为以人民健康为中心，服务体系由以

提高老年疾病诊疗能力为主向以生命全周期、健康服务全覆盖为主

转变，保障老年人能够获得适宜的、综合的、连续的整合型健康服

务，实现健康老龄化。

二、活动时间

2019年 6月 10日至 16日，6月 10日全区统一启动。

三、活动主体

全区各级各类医疗卫生机构。

四、宣传内容

（一）宣传老年健康相关政策

宣传国家关于建立完善老年健康服务体系的相关政策精神、

老年人健康管理等国家基本公共卫生服务项目相关政策，老年健

康服务相关政策。

（二）宣传老年健康知识

1.正确认识衰老。宣传科学的衰老观念，帮助老年人认识到

出现各种慢性疾病以及功能退化是增龄性改变造成的，也是必然
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的生理过程。

2.老年健康核心信息。宣传解读《国家卫生计生委办公厅关

于印发老年健康核心信息的通知》（国卫办家庭函〔2014〕885

号）发布的 20条老年健康核心信息。

3.老年宜居环境建设。介绍老年人适宜的环境特点，促进社

会各界重视老年宜居环境建设，创造安全、便利、舒适、无障碍

的老年宜居环境。

五、活动安排

（一）健康宣传启动活动。6月 10日，区卫健局组织威海卫人

民医院、口腔医院、疾控中心、鲸园和环翠楼社区卫生服务中心开

展“老年健康宣传周”启动活动，主要以义诊和发放宣传资料的形式

进行常见病、慢性病的咨询、初步筛查、诊断和一般治疗，普及医

学常识和健康知识。

（二）健康宣传进镇街活动。其他基层医疗机构要结合本镇街

情况，围绕老年健康宣传内容进行宣传和义诊活动。要联系对口支

援医疗机构的二级以上医院涉老专科派出人员开展义诊活动，使群

众能够就近享受大型医院的优质医疗资源。有条件的社区卫生服务

机构可以利用远程医疗系统，根据患者需求，请求对口支援的二级

以上医院专家通过远程会诊方式开展义诊活动。

六、工作要求

（一）因地制宜，紧扣需求。各单位要结合医疗资源现状，因

地制宜地开展义诊活动，有重点地、有针对性地开展活动，避免追
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求“大而全”，可以确定几个主题，重点提供需求较大的专科医疗服

务，确保取得实际效果。

（二）加强宣传，营造氛围。各单位要充分利用各种媒体加强

宣传，将活动安排提前向社会公告，方便更多群众获得义诊等医疗

健康服务。活动过程中，要通过媒体传播健康知识和医学常识，扩

大活动的覆盖面和影响力。

（三）做好总结与统计工作。各有关单位要及时总结活动经验，

留存影像和视频资料，做好工作量统计。各单位要将活动周情况，

分别于 6月 6日（附件 1）、6月 16日（附件 2）前将统计表报区

卫生健康局基层卫生与老龄健康科。

附件: 1.参加 6月 10日宣传周启动活动专家名单

2.各单位宣传周活动情况统计表

3.环翠区 2019年老年健康宣传周启动实施方案



— 5 —

附件 1

参加 6月 10日宣传周启动活动专家名单

单位名称
带队人员 参加人员 展板内容 展板数量

姓名 专业 姓名 专业

威海卫人民医院

口腔医院

疾控中心

鲸园社区卫生服务中心

环翠楼社区卫生服务中心
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附件 2

各单位宣传周活动情况统计表

单位名称

参加义诊医师人数

义诊人次
发放宣传

材料数

义诊患者收

住院人次数
主任

医师

副主任

医师

主治

医师

住院

医师
合计
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附件 3

环翠区 2019年老年健康宣传周

启动活动实施方案

一、活动主题

懂健康知识，做健康老人

二、活动时间及地点

时间：2019年 6月 10日（周一）上午 9:00开始。

地点：威海大世界步行街广场（丽苑大酒店西行进入）

三、参加单位及人员

环翠区卫健局、威海卫人民医院、威海口腔医院、环翠区疾控

中心、鲸园和环翠楼社区卫生服务中心。

四、活动内容及分工

（一）专家义诊：威海卫人民医院派出 5名中级以上职称医师，

威海口腔医院派出 3名中级以上职称医师，鲸园和环翠楼社区卫生

服务中心各派出 2名医师共计 12人，结合专业特长和老年人需求，

现场开展常见病、慢性病的咨询、初步筛查、诊断和一般治疗。

（二）健康知识普及：基层科 4人、疾控中心 2人现场组织并

发放宣传资料、防病（包括传染病、常见病、老年病、地方病等）

知识介绍等，普及医学常识、健康知识。

五、组织领导

本次活动在区卫健局统一领导下进行，由基层科牵头组织协
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调，局机关和各医疗机构积极参与，届时，将邀请新闻媒体参加。

六、工作要求

（一）各医疗机构要高度重视，统筹协调，充分调动各方面积

极性，全力做好老年健康宣传周活动。

（二）各单位请于 6月 6日下午 3点前，将参加活动的医疗机

构带队人员名单和义诊专家名单、专业、看板数量统一汇总后报我

局基层科。

（三）所有参加活动人员务必于 9点前到达现场，参加义诊专

家统一着工作服到场。

威海市环翠区卫生健康局办公室 2019年 6月 5日印发


